
 
 

แหล่งเรียนในตำบลแม่เจดีย์ 
แหล่งเรียนรู้ทางธรรมชาติการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 

  แหล่งเรียนรู้ทางธรรมชาติการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ตั้งอยู่บ้านห้วยน้ำกืน หมู่ที่ ๑๓ ตำบลแม่เจดีย์ อำเภอ
เวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย โดยการศึกษาธรรมชาติ  กับชุมชนน่าพัก บรรยากาศน่ารัก ที ่บ้านห้วยน้ำกืน     
เป็นหมู่บ้านขนาดเล็กกลางหุบเขาและ ชุมชนเข้มแข็ง อยู่ดีมีสุข หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงและสะอาดได้รับรางวัล
หมู่บ้านสะอาดของโครงการหลวงถึงสองปีซ้อน 

 
   ที่ตั้งของบ้านห้วยน้ำกืน ใกล้กับจังหวัดเชียงใหม่ติดกับอำเภอดอยสะเก็ด ซึ่งใช้เวลาเดินทางจากตัวเมือง
เชียงใหม่ประมาณ ๒ ชั่วโมงเท่านั้น   จากตัวเมืองใช้เส้นทางผ่านอำเภอสันกำแพง มาถึงอำเภอดอยสะเก็ดเข้าสู่
อำเภอเวียงป่าเป้า จากนั้นจะเจอทางเข้าหมู่บ้าน ถนนทางเข้ารถที่สัญจรได้ต้องเป็นโฟร์วิลเท่านั้น  เพราะเส้นทาง
ค่อนข้างออฟโรด บางช่วงเส้นทางโหดพอสมควร  ถนนเป็นดินแดงตลอดทั้งเส้น บางช่วงเป็นหลุมเป็นบ่อ ชันและ
ทางแคบ แนะนำว่าหากใครมาเที่ยวควรติดต่อใช้รถให้บริการของชุมชนจะดีกว่าเพราะจะชำนาญเส้นทาง สามารถ
จอดรถไว้ที่อุทยานแห่งชาติขุนแจแล้วนัดเวลาให้รถมารับได้ค่ะ ระยะทางจากปากทางเข้าไปยังหมู่บ้านใช้เวลา
ประมาณ ๔๐ นาที 



 
 

   บ้านห้วยน้ำกืน  มีบ้านพักโฮมสเตย์ให้บริการนักท่องเที่ยวประมาณ ๘ หลัง  มีกิจกรรมท่องเที่ยวที่
หลากหลาย ทั้งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ  เชิงเกษตรและวัฒนธรรม  สัมผัสวิถีชีวิตความเปน็อยู่ของชุมชนที่อาศัยอยู่
กับป่าได้อย่างกลมกลืน  มีบ้านพักแบบโฮมสเตย์ที่รองรับนักท่องเที่ยวเพื่อดื่มด่ำกับความสดชื่นของ
ธรรมชาติ   บ้านหลังที่เราพักเป็นของประธานกลุ่มโฮมสเตย์ พี่จันทร์แดง เป็นบ้านไม้ชั้นเดียว บรรยากาศสบาย 
ร่มรื่นด้วยต้นไม้ รอบบ้านมีปลูกดอกไม้และพืชผักสวนครัว 

 
 บ้านพักมีห้องนอน ๒ ห้อง พักได้ห้องละ ๔ คน ภายในห้องพักมีเครื่องนอนให้  มีห้องน้ำในตัวและเครื่องทำน้ำอุ่น 
บ้านห้วยน้ำกืน อากาศเย็นจนจัดได้ว่าหนาวเลยทีเดียว  มาเที่ยวในช่วงฤดูฝนอากาศยังเย็นขนาดนี้ ถ้าฤดูหนาว
ทราบมาว่าหนาวมาก ใครอยากมาสัมผัสอากาศเย็นๆ มาที่นี่ได้อาหารมื้อเย็นเป็นอาหารท้องถิ่นแบบเรียบง่าย    
จัดใส่สำรับมาเสิร์ฟ 

 
 เช้าวันใหม่รีบเดินจากบ้านพักไปยังโฮมสเตย์อีก ๑ หลัง   ชื่อว่า บ้าน อิงดอย   ตั้งอยู่ท้ายสุดของหมู่บ้านบนพื้นที่
สูง  สามารถมองเห็นวิวของบ้านห้วยน้ำกืนที่ซ่อนตัวอยู่ในผืนป่ากลางหุบเขาได้ทั้งหมด ในยามเช้าจิบชา  มองแสง
ตะวันชมวิวและวิถีชีวิตของผู้คนเป็นบรรยากาศท่ีสุดยอดมาก  แสงทองของเช้าวันใหม่ส่องสว่างเปิดภาพของ
หมู่บ้านให้ชัดเจนขึ้น 



  
 
สมุดเยี่ยมสำหรับแขกท่ีมาพักได้ฝากความประทับใจไว้ เปิดอ่านไปก็ยิ้มไป มาสะดุดตากับข้อความภาพหน้านี้เป็น
ภาพบ้านห้วยน้ำกืนที่วาดด้วยปากกา ที่สวยงามและเหมือนมาก วางเทียบกันดูให้เห็นชัดๆ  นับถือในความตั้งใจ
ของคนวาด  

 
  จากนั้นมาเดินเล่นชมบรรยากาศในหมู่บ้านต่อ  ภาพบ้านไม้เรียงรายไปตามถนนสายเล็กๆ ร่มรื่นไปด้วย
ต้นไม้ ทั้งไม้ดอก ไม้ประดับ สัมผัสได้ถึงอากาศท่ีดีมากๆ  ในยามเช้าคือ ช่วงเวลาที่ชาวบ้านพร้อมใจตื่นออกมา
ประจำหน้าบ้านของตนเอง  ทุกคนมีสีหน้าและรอยยิ้มที่เปี่ยมไปด้วยความสุข  นั่งเสวนาพูดคุยกัน  บางคนรดน้ำ
ต้นไม้ 

  
   บางคนเดินทักทายเพ่ือนบ้านและไม่ลืมที่จะทักทายและส่งรอยยิ้ม ถามไถ่นักท่องเที่ยวต่างถิ่น บรรยากาศ
คล้ายกับสามัคคีชุมนุม  สมกับที่เป็นชุมชนเข้มแข็ง อยู่ดีมีสุข 



 
บ้านห้วยน้ำกืน ขึ้นชื่อในเรื่องของการปลูกชา หรืออีกชื่อ คือ เมี่ยง  มีไร่ชารายล้อมหมู่บ้าน อาชีพหลักอีกหนึ่ง
อาชีพของคนในชุนก็คือทำเมี่ยงส่งไปขายยังที่ต่างๆ เช้าเดินชมหมู่บ้านก็จะได้เห็นชาวบ้านนั่งมัดเมี่ยงอยู่หน้าบ้าน 
 

 
 พ้ืนที่ตรงนี้คือ ที่หมักใบเมี่ยง   วิธีการหมัก จะนำใบเมี่ยงมามัดรวมกันเป็นห่อ แล้วหมักกับน้ำเปล่า ใช้เวลา
ประมาณ ๒ เดือน ก็จะนำไปขาย ใบเมี่ยงที่หมักแล้ว จะนำไปกินเป็นของว่าง เคี้ยวเล่นเพลินๆ เป็นของกินเล่นของ
คนภาคเหนือ 

  
   คำขวัญของชุมชน “ ชุมชนกลางป่า นานาพืชผล พอเพียงเลี้ยงตน ทุกคนอยู่ดี  รักใคร่ปรองดอง       
เป็นน้องเป็นพี่  เศรษฐกิจดี ชีวิตร่มเย็น” 



  
  กลับมาทานอาหารมื้อเช้าที่บ้านพัก ในส่วนของอาหารเกือบทุกบ้านจะจัดเมนูคล้ายกัน คือ อาหาร
พ้ืนบ้านจัดมาในโตก ปูเสื่อกินแบบเรียบง่าย อาหาร ที่ข้ึนชื่อ อย่างเช่น  ยำใบเมี่ยง  ใบเมี่ยงชุบแป้งทอด มีอาหาร
อ่ืนเพิ่มเติมอย่างผัดผัก และแกงกะทิ  ส่วนข้าวห่อในใบตองหอมน่าทาน  เรียกได้ว่านอกจากจะได้พักผ่อนอย่างมี
ความสุขแล้ว ยังได้อ่ิมอร่อยกับอาหารท้องถิ่นรสชาติเลิศอีกด้วย 
 
 

  

   เมื่ออ่ิมท้องแล้วเริ่มกิจกรรมท่องเที่ยวต่อไป มาถึงถิ่นชาก็ต้องเดินชมไร่ชาซักหน่อย ไร่ชาที่บ้านห้วยน้ำกืน
ปลูกตามธรรมชาติแทรกตัวอยู่ตามบ้านแต่ละหลัง อารมณ์คล้ายกับการปลูกไม้ดอกไม้ประดับ จะไม่ได้เป็นแบบไร่
ชาที่กว้างใหญ่เห็นเป็นขั้นบันไดชัดเจนเหมือนไร่ชาตามสถานที่ท่องเที่ยวที่เราเคยเห็น 

  

   คุณจันทร์แดง ประธานกลุ่มโฮมสเตย์ กำลังเก็บใบชาใส่ถุงให้เรา หลังจากบอกว่าอยากได้กลับบ้าน
เล็กน้อยเพ่ือไปทำยำปลากระป๋องให้นักท่องเที่ยวได้รับประทาน 



  

 บ้านห้วยน้ำกลืน  คือ  ชุมชนแห่งความสุข   เมื่อได้มาท่ีนี่เหมือนอยู่อีกโลกหนึ่ง เป็นโลกที่แสนสงบ  มีแต่ป่าไม้ 
ภูเขา  และรอยยิ้ม   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


